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Prezadas Associadas,

No exercicio das suas competéncias legais e estatutdrias constantes da alinea b) do n2 1 do
art.2 172 e da alinea o) do n.2 2 do art.2 212 dos Estatutos, o Conselho de Administragdo da
RedeMut - Associa¢do Portuguesa de Mutualidades, vem, nos termos e para os efeitos do
disposto na alinea e) do 162 dos Estatutos, submeter a deliberacdo das ilustres Associadas, em
sede de Assembleia Geral Ordindria, o seguinte Relatério e Contas do Exercicio de 2015,

acompanhado do respectivo parecer do Conselho Fiscal.

1. Introdugao
2015, foi o ultimo ano do primeiro mandato da RedeMut - Associacdo Portuguesa de
Mutualidades.
Este foi um ano de grande investimento por parte das associadas da RedeMut no esforco de
consolidacdo deste projecto de cooperagdo. Estabeleceu-se e enraizou-se entre as associadas
formas de cooperagdo e partilha integrada de recursos que permitem, hoje, afirmar a
RedeMut como um parceiro incontornavel de cuidados de salide complementares do Servico
Nacional de Sadde.
Actualmente, a RedeMut presta:
v' Consultas médicas de diversas especialidades em regime de ambulatério;
v' Exames complementares de diagndstico e terapéutica;
v" Cuidados em unidades de saide com e sem internamento onde se realizam
diversas cirurgias especializadas;
v" Servigos de enfermagem;
v' Cuidados continuados integrados.
A RedeMut presta, ainda
V' Assisténcia medicamentosa através das farmécias sociais detidas pelas
associa¢Oes aderentes, garantindo o acesso dos associados aos medicamentos;
v" Servigos dpticos;
v' Servigo de seguranga, higiene e saide no trabalho, cujo funcionamento se
encontra devidamente autorizado pela ACT — Autoridade para as Condicdes do
Trabalho;
v Servigo de Assisténcia Médica Domicilidria Nocturna, que complementa os

servicos médicos da RedeMut prestados durante o dia.
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2. Aumento da Massa Associativa %

Durante o ano de 2015, com a entrada de trés novas associadas — “A Casa da Imprensa-
Associa¢ao Mutualista; o Montepio Rainha D. Leonor — Associa¢do Mutualista e a Associacdo e
Socorros Muatuos “4 de Setembro de 1862”, a RedeMut aumentou o seu nUmero de associadas
efectivas para 18, representando, actualmente, 80% do universo de cidaddos que integram o
movimento mutualista.

Foram, ainda, desenvolvidos contactos, telefénicos e pessoais, com diversas Direc¢des de
Associagbes Mutualistas, visando apresentar a Rede e promover a integracio destas

instituicBes no projecto de cooperagdo que a mesma encerra.

3. Alteragoes Estatutarias

Este foi, também, um ano de tomada de decisdes de fundo quanto as finalidades prosseguidas
pela RedeMut. Neste sentido, procedeu-se a altera¢do dos Estatutos procurando reconhecer,
expressamente, a legitimidade total desta instituicdo de segundo grau, para a representacéo e
defesa dos legitimos interesses das associadas que comp&em a RedeMut.

Assim, em 2015, foram alterado o artigo dos fins principais da RedeMut, assumindo esta uma
dimensao mais politica, de representacdo dos interesses, principios e valores das associadas no
ambito do sector mutualista, afirmando-se, também, como uma parceiro do Estado para a

construgao das politicas sociais.

4. Portal

Com o objectivo de promogdo e divulgacdo da RedeMut e das prestagdes de servicos e
actividades que sdo desenvolvidas no seu ambito, desenvolveu-se o respectivo website
transformando-o num portal, onde para além da identificacdo das instituicbes que compdem a
Rede e dos beneficios que concedem, permite a articulagdo com um “3al center” que realiza a
marcagdo de actos clinicos aos beneficiarios dos cartées RedeMut.

O Portal constitui, assim, uma ferramenta essencial de promogédo e divuigacdo da Rede, que
permite gerir um conjunto de acgGes/servigcos a usufruir pelos beneficiarios da Rede. Este
sistema engloba uma vertente externa, acedida pelas associadas via portal externo, e uma

vertente interna, assente num backoffice que promove informagao interna e externa.
5. Cooperag¢do e Parcerias

Cientes de que a cooperacdo e as parcerias sao fundamentais para o desenvolvimento da

prépria RedeMut, promovemos a concretizacdo de parcerias com outras instituicbes para
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colocar a disposicdo das associadas da Rede e dos seus respectivos associados, outros
beneficios que procuram responder as necessidades actuais das pessoas.

Assim, a RedeMut celebrou vérios protocolos que visam estabelecer as bases de colabora¢3o
entre diversas entidades, designadamente: Associagdo Alzheimer Portugal — celebrado a 1 de
Outubro de 2015, com vista a estabelecer as bases de colaboragdo no dmbito de apoio as
actividades desenvolvidas pela RedeMut, no dominio da formagdo de dirigentes e
colaboradores das mutualidades associadas, assim como o acesso dos associados da
Associacao Alzheimer Portugal a rede de cuidados de saude disponibilizados pela RedeMut;
F3M — celebrado em 24 de Outubro de 2015, que visa disponibilizar, em condi¢bes vantajosas,
projectos que envolvem produtos e servicos F3M a todas as associadas da RedeMut.
Estabeleceram-se, também, contactos e realizaram-se reuniGes com o objectivo de firmar

novos protocolos que visem complementar os servigos e actividades da Rede.

6. Conferéncias
Durante o més de Outubro de 2015, foram organizadas pela RedeMut duas conferéncias. A
primeira conferéncia, dia 1 de Outubro, nas Caldas da Rainha, procurou debater a
problematica da deméncia e dos respectivos cuidados e a segunda, no Porto, dia 24 de

Outubro, visou comemorar o Dia Nacional do Mutualismo.

7. Apoios financeiros
Durante o ano de 2015, a actividade desenvolvida pela RedeMut foi fortemente apoiada,
inclusivamente, do ponto de vista financeiro, por uma das suas associadas, Montepio Geral —
Associagao Mutualista, que contribuiu com um subsidio a exploracdo no valor de 40.000,00€
(quarenta mil euros).
As actividades da RedeMut contaram, ainda, com um apoio financeiro concedido pela
Fundacdo Montepio Geral, no valor de 1.500,00€, que apoiou atribuicdo dos prémios

entregues no Dia Nacional do Mutualismo.

8. Demonstragoes Financeiras

Conforme Anexos

9. Conclusao e Proposta

Ndo se verificou o nimero de novas adesGes a RedeMut que se pretendida, mas houve um
crescimento que permite, hoje, afirmar que a RedeMut representa 80% do universo de

cidaddos que integram o sector mutualista.
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Concretizou-se, também, a consolida¢do da acgdo da RedeMut, o que nos permite crer, que,
durante o proximo triénio, o nimero das associadas crescerd, assim como, se desenvolvera o
conjunto de actividades e servigos que a Rede coloca a disposi¢do das suas associadas, e estas,
dos seus respectivos associados.
As contas relativas ao exercicio de 2015 retratam a simplicidade da estrutura de custos e
proveitos da organizacdo, ndo nos podendo esquecer que 0s encargos com instala¢des,
equipamentos e colaboradores foram directamente custeados pelo Montepio Geral -
Associagdo Mutualista.
Deste modo, apurando-se um saldo positivo no exercicio, no montante de 35.246,60€ (Trinta e
cinco mil duzentos e quarenta e seis euros e sessenta cé&ntimos) prop&e-se, nos termos dos
art.2s 272 e 282 dos Estatutos, que o mesmo seja distribuido nos seguintes termos:

a) 20% para o fundo de Reserva Geral;

b) 80% para o fundo de Administracdo.
Assim, a O Conselho de Administracdo submete a apreciacdo da Assembleia Geral o presente
Relatdrio das Actividades desenvolvidas em 2015, bem como as respectivas demonstracdes
financeiras, acompanhas do respectivo parecer do Conselho Fiscal,
Lisboa, 17 de Fevereiro de 2016

O Conselho de Administragao,

Presidente: Montepio Rainha D, Leonor - Associagdo Mutualista, representada por José Luis
Ferreira J . &
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Vice-Presidente: Montepio Geral - Associagdo Mutualista, representada por Pedro Bleck da
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Silva &

Vogal: Associagao Vilanovense de Socorrg Mutuo, representada por Luis Amorim

Vogal: A Mutualidade da Moita - Associagdo Mutualista, representada por Mariana Reto

Vogal: Unido Mutualista Nossa Senhora da Conceicdo - Associacdo Mutualista, representada

por Jaime Crato <‘(au;-' P OL'.R- 5,74»
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